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第６０回定期総会の開催について 

残念ながら書面決議とさせていただきます 

 
寒かった冬も終わり、春の足音が聞こえる季節となりました。昨年の暮れにはコロナの感染も 

下火となり新年会、総会が実施できるものと思っておりました。しかし、オミクロン株の出現に 

より今までにない感染状況となり、３回目のワクチン接種も開始されました。第５８回、５９回 

の定期総会は、集合方式を取らず書面決議とさせていただきましたが、第６０回の定期総会も会 

員の皆様の安全を考え引き続き集合での開催はせず書面決議とさせていただきます。 

別途送付の議案書について、ご意見またはご提案のある場合は、中信地区電友会事務局長まで 

ご連絡をお願いします。  

 

健康体操を屋外で実施します 

 健康体操を今年度は屋内でなく、コロナ対応をとって屋外で春・秋２回実施とします。 

 

  日 時：５月 13日（金）10時やまびこドーム前集合～14時解散 

  場 所：信州スカイパーク 

  持物等：昼食・飲み物 

ウォーキングできる服装 

  申 込：４月末までに 

      中村事務局長 

      ☎0263-50-8374         090-2229-7283 

      塚田副会長 

      ☎0263-77-1018         090-4025-1950 

 

   日頃の散歩より少しきついかもしれませんが 

   皆で楽しく過ごして元気百倍になりましょう 

   交通手段心配の方は松本駅・塩尻駅まで来ていただければ送迎準備します 

 

 

 

 

一般会員      ４，０００円 （内 1,000円は慶弔特別会計分） 

８０歳以上の会員  ３，０００円 （内 1,000円は慶弔特別会計分） 

     夫婦で入会の一人  ２，０００円 （内 500円は慶弔特別会計分） 

担当の地区理事が徴収に伺うか、振り込み用紙を郵送しますので納入をお願いします。 

 

 

 

お悔やみ    梓川地区   手塚 雄治さん  84歳   R3.12  

      島内地区   松尾 旨雄さん  95歳   R4. 2 
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コロナ対応をして活動してます 
 

 

    

ゴルフサークル令和 3年度年間計画も、コロナで 

東信との交流会が中止になった以外は、ケガもなく 

楽しく行えたと思います、また 11月１７日の例会 

浅間 CCはめでたく「第２４０回」記念大会を迎え 

ることが出来ました。 

皆様のご協力に感謝いたします、大変ありがとう 

ございました。 

  新役員は、会長：佐々木文治氏 会計：海川正弘氏 

  の予定です。 

楽しいゴルフをご一緒にやりましょう(^^♪ 

連絡お待ちしています。    加藤 

 

 

 

山ぶき会

コロナ過の中ですが、今回は、手指 

消毒、マスク着用、ソーシャルディ 

スタンスを徹底し、４名～５名で、 

毎月第３木曜日に踊りの練習に励ん 

でいます。 

参加予定をしていた各種イベントが 

取止めになり残念でしたが、現在は 

令和４年度の発表会に向けて再度体 

制を整備しています。 

しかしながら、松本でも１００人を 

越える急激な新型コロナウイルス 

（オミクロン株）の感染拡大により 

しばらく踊りの練習を休止する事に 

なりました。 

 

 

   ＮＴＫボーリング同好会 
 

にっくきコロナに脅かされて、悶々と自粛の 

日々をお過ごしの事とお察しいたします、しかし 

如何なる困難も乗り越える底力をお持ちの電友会 

の皆様の事ですから、それぞれの趣味等に勤しんで 

いることと思います、さて電友会ボウリング同好会 

も一昨年発足後、目立った活動がありませんでした 

が、昨年 12月に「城山アピナボウル」にて第 2回 

大会を開催し、11名の参加で楽しく行うことが出 

来ました。 

今後も様子を見ながら計画しますので、ぜひご参加 

下さい、連絡：幹事の加藤 090-5349-1011まで。 

 

 

ゴルフサークル 

浅間 CC第２４０回記念大会にて 

中止となった松本祭り 

「白雲の城」を練習中 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    川 柳 ・ 短 歌 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

加藤由美子さんの作品 
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中信地区電友会ホームページでは、カラーで見れますご覧ください。 
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女性フォーラム 絵手紙の会作品 
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川柳・短歌の投稿をいただきました 
 

ホームページは 

こちらから 

清水恵子さんの作品 

 



 

  
 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

昭和 50 年長野ダンススポーツ大会で優勝 

 右はその後生涯のパートナーとなったご主人 

昭和 50 年 長野病院で 

当時は歯科で看護中 

山辺地区 佐々木成幸さんよりいただきました 

昭和 54 年 茅野報話局で「ちのど

んばん」に娘と参加 

南松本地区 村上文男さんよりいただきました 

昭 和 の 思 い 出 

 

三郷地区 塚田啓子さんよりいただきました 

昭和 60 年 工事事務所で伊那局新試験台工事の 

着工式にて      本人前列右から３人目 

 

 

昭和 50 年頃 上高地局開局準備 

小梨平で焼岳をバックに本人前列右から２人目 

昭和 45 年代々木国立競技場での全国 

サッカー大会に電々信越チームで参加

・準優勝   本人後列左から３人目 


